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DEFINITION.

STRUKTUR, sammanhang mellan delar i en helhet,
deras ordning och forhallande till varandra, system.

Motsatsen till struktur ar KAQOS.

Né&r Martinus genom sitt Tredie Testamentet, den andliga vetenskapen, gav oss mojlighet att
radikalt borja den besvarliga vagen, att andra vara liv i en positiv riktning, mot att bli riktiga
manniskor, ”Minniska i Guds avbild”. Bor vi da inte lagga prestige och makt bakom oss och gora
allt vi kan, for att det skall ga sa bra och latt for oss alla att andra sig? Skall vi inte hjélpas at?

Eller skall vi fortsétta att streta emot? Struktur eller kaos?

Valet ar vart eget. Vad valjer du?

Viken 2019.

Christer Malmstrom


https://sv.m.wikipedia.org/wiki/System

Vi ar tacksamma, om ni kan hjalpa oss att fa Strukturen sa bra som mgjligt.
Alla forslag till forbattringar mottages tacksamt.
Kontakta oss genom, http://lokalt.tredjetestamentet.se

FORORD

Det var en sommardag i juli manad, 1984, som det kom en man till mig och stallde en valdigt serios
fraga. Jag var vid denna tid ansvarig for undervisningen pa Martinus Center och tillika medlem av
radet for Martinus Institut. Han, det var namligen en man, sag narmast narmast olycklig ut nar han
kom, ja, i det minsta bekymrad. Han hade deltagit i padgaende undervisningen och upplevt
undervisningscentret i funktion. Fragan som brande pa hans lappar var; Varfor tillampar ni inte de
kosmiska analyserna i praxis?”

Det var skillnaden mellan det som sades och det som gjordes som gjorde denne man nedslagen.
Varfor inte ocksa praktisera det som ni undervisar om, undrade han. Ja, just det, varfor inte? Varfor
annars undervisa om Tredje testamentet? Vad kan man da som ansvarig for undervisningen svara pa
en sadan fraga? Svart att mot argumentera. Aven om inget naturligtvis kan fodas fardigt. Utveckling
tar tid. Men malet ar naturligtvis att man skall leva som man lar. Hur den enskilde studerande valjer
at praktisera den vagledning undervisningen formedlar avgor de helt utifran sina egna helt
personliga forutsattningar. VVagledningen &r hundra procents frivillig. Ta det du har anvéndning for,
ar det som galler.

Nu, 35 ar senare, ar vi fortfarande goda vanner, som alltsa borjade med fragor som rorde mina
ansvarsomraden vid denna tid. Mannen som fragade heter Christer Malmstrom. Intresset for de
fragor som vi da diskuterade och manga, manga ganger senare, har hallit i sig. Denna
sammanstallning fran Christers hand vittnar om hans stora intresse.

Men skall inte den institution som skall fortsédtta den undervisning som sjélva Martinus institutets
existens ar grundad pa, skall inte den ocksa ga i spetsen och visa att det gar att i praxis tillampa de
kosmiska analyser och den eviga vérldsbild, som man undervisar andra i? Ligger det inte et sarkilt
ansvar har, som inte ligger pa dem som enbart deltager i sjalva undervisningen? Eller att i varije fall
gora det sa langt méjligt i harmoni med de foreskrifter som Martinus, verkets forfattare, givit? Eller
kan man sla till sig ro med, att vi gor det bara sa gott vi kan, fardigt med det? Vad ar mojligt och


http://lokalt.tredjetestamentet.se/

vad ar omajligt? Det ar fragor av detta slag som jag som radsmedlem naturligtvis var upptagen av
vid denna tidpunkt. Att vara radsmedlem &r inte ndgot man tvingas till. Som raddsmedlem har man
dock en bunden uppgift, att sa langt mojligt realisera de intentioner och planer som Martinus sjalv
gett uttryck for.

Det &r tydligt att det har ar tal om en laroprocess. | den ingar det att sa noggrant som méjligt att
satta sig in i de riktlinjer som finns direkt fran Martinus sjalv, for att forsoka forsta hur han har
tankt. Han &r ju den invigde, den som kan visa végen.

De végar som da 6ppnar sig for var blick blir da garna till sin natur oupptrampade stigar. Det gor
det utmanande, men pa ett positivt sdtt. Martinus gor ju géllande att hans verk, Tredje testamentet
representerar det han kallar for en ’ny varldsimpuls”. FOr att sdga det kort, en impuls som skall
vagleda hela manskligheten in i den varaktiga freden, ja, pa alla satt bidra till att realisera det eviga
budet; ”Alska varandra” och eliminera de aterstdende traditioner som vi annu har som medfodda
anlag, baserat pa var langa vistelse och skolning under djurrikets kamp och dédsbringande villkor,
genom manga tidigare jordeliv bakat i tiden, som emellertid ofrankomligt kommer att resultera i en
vaxande langtan efter att lamna denna krigszon, definitivt bakom oss.

Hur skall da detta ga till i praxis? Det ar denna hjartefraga som Christer undrade 6ver en vacker
sommardag i juli manad for snart 35 ar sedan. Borde inte Martinus eget grundade Institut ha det
basta forutsattningarna for att ga i spetsen och bli en forebild pa praktisk tillampning av idealen?
Jag tycker att det ar beundransvért arbete som hér presenteras. Hoppas att detta kan bli till
inspiration och latta resan in i framtidens land...

Rolf Elving Maj 2019.



INLEDNING

STRUKTUREN = Handlar om att 6versatta Tredie Testamentets analyser till praktiskt handlande.

Strukturen &r tankt, att vara en forsta hjalp, for att forstd hur man kan borja praktisera Tredie
Testamentets analyser av Martinus. Strukturen behovs ocksa, for att vi skall kunna hjalpas at att
samarbeta pa det nya sattet. Martinus satt. Martinus vég.

Det Gamla och Nya testamentet gav oss symboliska grunder for hur livet fungerar, anpassat efter
det utvecklingsstadium som manniskorna stod pa pa den tiden. Men det inte tillrackligt for dagens
intelligenta och humanistiska méanniskor att kunna leva efter. De behdver logik, fakta och
vetenskap, tro racker inte langre.

Tredie Testamentets andliga vetenskap ger oss allt som saknades i Gamla och Nya Testamentet,
logik, fakta och den vetenskapliga grunden, for hur livet fungerar, genom sina logiska analyser och
symboler. Men for att de teoretiska analyserna skall kunna gora skillnad for oss, maste vi lara oss,
att ocksa praktisera dem i vart dagliga liv. Det racker inte att bara kunna rabbla dem.

Strukturen ar en tankt hjalp att ”6versitta” de teoretiska analyserna och principerna, som Martinus
gett oss for att praktisera i vart dagliga liv. Att praktisera det Tredie Testamentet. Att lara sig
grunderna for att kunna leva, sa att man alltid ar till nytta och glidje” for allt som man kommer i
berdring med. Men det &r inte I&tt att praktisera. ”Det goda vi vill, det gor vi inte, det onda vi inte
vill, det gor vi”. For att vi skall lyckas, behover vi vara 6ppna, arliga och hjélpas at att andra vart
inOvade, nastan automatiska, egoistiska handlande, till det genomtanka logiska, ratta och goda
handlande.

Strukturen &r en hjalp, som visar hur vi skall tdnka och planera, for att sedan gora ratt eller sa ratt
som mojligt och samtidigt minska risken att gora fel. Strukturen hjélper oss upptéacka, om vi gor fel
och hur vi skall tanka, for att kunna andra oss nér vi gor fel och gora rétt istallet.

Att bara ldra sig teorierna i Tredie Testamentet utantill, gor ingen skillnad i hur livet utvecklas, dven
om det ar ett viktigt forsta, stapplande steg pa vagen. Det blir inte fred, inte halsa, inte lycka av
teorier. FOr att det skall ske, maste vi lara oss att praktisera Tredie Testamentet, anvanda dess
analyser och principer i vart dagliga liv, i alla dess olika former.

Strukturen bygger pa analyserna och vara egna erfarenheter av forsoken att praktisera dem i vara
liv, vid undervisningen pa vinterskolan, som grund for naturvetenskaplig forskning, vid behandling



av sjuka ménniskor m.m. Hur vi praktiserade analyserna, for att det skulle bli ratt, hur vi &ndrade
0ss, nér vi gjorde fel och vad som hjélpte oss att hitta och ratta till felen.
Vi ar tacksamma, om alla ni med andra erfarenheter, hjalper oss att forbattra denna struktur.

Martinus.
”Det handlar inte om att lasa sa mycket som mojligt i rask takt, utan att omséatta det man laser i sitt
eget tdnkande och handlingssdtt”.
Manskligheten och vérldsbilden. Kap 54.

STURUKTUREN - OVERSIKT

INTRODUKTION

Det dr sa dvervaldigande mycket nytt och spannande, som man upptacker, nar man borjar lasa
Martinus Tredie Testamentet. Inget ser ut som vetenskap, naturvetenskapen, som vi dr vana vid.

+ Den andliga vetenskapen har symboler med koder” i form och férg istallet for naturvetenskapens
formler.

* Den har logiska analyser istallet for utrakningar.

« Den har evigheten och oandligheten, istallet for matt, vikter eller tider, inget méatbart.

« Den visar pa ett levande universum, en Gud, som vi alla er delar av, istallet for dod materia.

« Den bevisar, att vi alla ar eviga vasen och att doden &r en illusion.

« Den sdger, att det andliga, osynliga, ar det primara och det synliga, materien, det sekundara.

« Den visar, att det &r moralen som bestdmmer, att dagens juridiska lagar ar som “diktatur” (de
behdvs tyvérr idag).

« Den visar, att de andliga lagarna och principerna &r de som bestdmmer, inte vi. Precis som de
fysiska lagarna bestammer, vad vi kan gora inom det fysiska omradet. Lagger vi handen pa en
varm spisplatta, brdnner vi 0ss, antingen vi visste att plattan var varm eller inte. Vi branner oss



oberoende om vi dr kung eller springpojke. Sa fungerar ocksa de andliga lagarna, féljer vi inte
dem, ”branner” vi 0ss. Oberoende om vi ké&nner till lagarna eller inte, oberoende om vem vi ér.
« Den visar, att malet inte ar makt i alla dess former, utan karlek till allt och alla.
« Den leder till lycka, hélsa och fred.
« Den visar, att vi ar pa vag att bli ”Ménniskor i Guds avbild”.

Den andliga vetenskapen ar sa annorlunda, mot hur vi &r vana vid att tanka och gora. Det tar tid
innan man klart kan se vad som &r det ”Nya sittet” att tdnka och handla och se kontrasten,
skillnaden, mot det ”Gamla sittet”. Det ”Gamla séttet”, ar vi sa vana vid och praktiserar till
genialitet. Vi gor det automatiskt utan att behtdva tanka efter.

FOr att underlatta och gora det enklare for oss, att se skillnaderna mellan hur vi gor idag och hur vi
skall gora enligt analyserna, har vi gjort en enkel tabell, som visar pa kontraster mellan de tva olika
satten. Det ar en kort ”Checklista” med nagra exempel, som man kan pricka av, for att se om man ar
pa ratt vag. Vi hoppas, checklistan skall underlatta och hjélpa er att enklare och fortare borja
praktisera Martinus Tredie Testamente.

Vi har erfarit, hur fantastisk utvecklingen varit inom teknik, fysik och kemi det senaste arhundradet.
Naturvetenskapen har underlattat och gett manskligheten ett béttre liv. D& kan vi dromma om hur
stora forandringarna kan bli, nar vi blir lika duktiga att folja Livets lagar, Tredie Testamentes
andliga vetenskap, som vi idag kan félja naturvetenskapen.

STRUKTUR - OVERSIKT

Gamla metoden, den
”djuriska”, ”egoistiska”
Dagens satt att vara.

Tillfalliga bestdmmelser, andras efter
utvecklingen.

Nya metoden, den
” manskliga”, ”Martinus viag”
Framtidens satt att vara.

Eviga lagar. Eviga Analyser. Evig Struktur.
Andras ej.

Styrelse, Direktor, Chef.

Rad, Ansvarig.

Juridik, rattegang, makt, tvang, hot.

Den som har ratt, far ratt.

Juridisk lag.

Moralisk lag.




Bundet, krav, villkor.

Tillater inte kritik, inte visa vad som ar fel.

Frivilligt.

Martinus: ~’Der hvor vi kan se, nar der er noget,
der er galt, vi er med til at rette op det, der er
forkert. Ikke ondskab.

Medlem, anstalld, utesluten, forening.

”Sitter kvar”, ofardiga sidor gror fast.

Del.

Nar man kritiseras skyller man pa andra,
forsvarar, doljer.

Ologiskt.

Arbetar for sig sjélv.

Ingen GUD.

Allt frivilligt.

Rotation i alla "maktpositioner”

Hela Kretslopp i styrning, ekonomi m.m.

Vinst, Affarsdrivande.

Lika for Lika. Gava. Allmannyttig.

Né&r man kritiseras, analyserar man, &ndrar sig
sjdlv om man gjort fel.

100% Logiskt.
Tjanar andra, néstakarlek.

GUD.

© Christer Malmstrém



STRUKTUREN

Stiftelsen Tredie Testamentet G6teborg

Detta ar ett forslag pa Struktur for Martinus Institut och for alla de grupper som &r intresserade av
det Tredie Testamentet. Det &r inte en fardig struktur, utan vi &r tacksamma for alla forslag till
forbattringar och rattelser av felaktigheter.

STRUKTUR

Strukturen visar riktlinjer for hur kan vi praktisera Det Tredie Testamentet 100 % rétt. Det
overordnade ar Det Tredie Testamentets analyser. De skall “diktera” vad vi gor och det maste alltid
resultera i 100% nastakérlek. Det betyder, att den som har rétt skall fa ratt, oberoende om man
finns i Radet, studerar eller bara ger sina synpunkter. Makt skall man bara fa, da man har rétt.

Vi skall vara en modell for framtidens samhélle. Ett samhélle d&r vi satter nastan i forsta rummet,
dar sanning, logik, harmoni och frivillighet styr, déar nastakarleken &r grunden. Vi skapar grunden
for hur en ny varldskultur skall fungera. Vi trénar oss att vara i kontakt med naturens lagar, hur vi
skall vara mot varandra och allt annat levande.

ATT UNDVIKA PROBLEM

Tredie Testamentet, ar en vetenskap som vilar pa eviga lagar och principer och som forklaras
genom analyserna och baseras inte pa tro, tyckande eller debatter.



Analyserna ar grunden, som visar om vi gor ratt eller fel, vad som ar sanning och vad som inte ar
sant.

Tyvarr kanner vi oss ibland som oskyldiga martyrer och kritiserar och forsoker korrigera de
kosmiska eviga lagarna, sa att de passar 0ss, men resultatet av vara felsteg hinner alltid ifatt oss. Vi
far mer problem.

Vill vi undvika problem, finns det bara en vég. Det dr att analysera och sedan praktisera, vad vi
kommit fram till med vara analyserna. Vi far bara ratta svar genom att gora en analys.

MALET

Malet med ’Strukturen” ar att hjalpa alla intresserade att praktisera Tredie Testamentets analyser.
Sa att vi, Martinus Institut och verksamheten pa Klint kan bli ett ménster for framtidens samhalle.
Strukturen skall vara framtidens sétt att arbeta och leva tillsammans i harmoni och fred. Martinus
Institut och Klint kan forega med sina goda exempel och inspirera andra att arbeta och leva som
riktiga manniskor och l6sa eventuella konflikter pa ett opartiskt, humant, logisk och karleksfullt
satt. Resultatet skall alltid vara att bli till nytta och gladje for alla berérda.

TEORETISKA GRUNDEN

Tredie Testamentes analyser och principer ar den absoluta grunden. Allt som gors skall folja
analyserna. Martinus uttalande om olika problem och I6sningar kan vara till stor hjalp. De maste
kontrolleras, sa att inga missforstand uppstar. Om problemen inte ar exakt, som de som Martinus
beskriver blir det latt fel. Uttalande, har det visat sig, kan latt missbrukas. Far vi problem, skall vi
alltid gora en analys, da kan alla se, om beslutet ar ratt. Det blir en kvalitetskontroll. Den som har
ratt skall fa ratt, oberoende i vilken position vederborande ar.

ALLT AR OPPET

Precis som Martinus eget arbete skall allt vara dppet. Inget dolt, ingen mystik och inget gémt. Allt
som beslutas och gores skall dokumenteras och vara tillgéngligt for alla som ar intresserade. Alla
protokoll, redovisningar, ekonomi, planer m.m. Att allt &r 6ppet gor att det blir svart for oss att gora
fel. Eftersom ingen av oss ar fullkomlig idag, sa kan vi med fullstandig 6ppenhet hjélpa varandra, sa
att gora allt sa bra det nagonsin gar. Tillsammans har vi da storre erfarenhet och kunskap. Det
forhindrar missbruk och hjalper oss att gora ratt. Sker allt helt 6ppet sa minskar risken for att gora
fel, men det kraver, att vi ar 6dmjuka.

ALLA AR LIKA

Det skall inte finnas nagon éverordnad eller underordnad, vilket betyder att alla har lika varde. Det
betyder ocksa att den som har ratt skall fa ratt. Alla intresserade kan komma med analyser som visar
om nagot kan goras béattre och de skall alltid tagas seridst och kontrolleras. Om analyserna stammer
och ar korrekta skall de respekteras. Stammer analyserna skall de gélla som grund for agerande. Om
analyserna ar fel, skall man visa vad som é&r fel, sa att man kan gora en ny analys.



Men det betyder inte, att det inte skall finnas nagon ledning for de olika aktiviteterna eller nagot
Rad som ansvarar for arbetet och verksamheten. De ansvariga skall styra, och se till att allt sker
enligt Tredie Testamentets analyser och principer. De skall styra med moral inte juridik och félja
Martinus LOVE. Allt arbete &r frivilligt. Ingen kan tvingas till nagot arbete. Inget medlemskap.
Inget inval, ingen livsanstallning och inget avskedande.

GAVOPRINCIPEN

Allt arbete och verksamhet bygger pa gavoprincipen. Alla gavor som Institutet tar emot maste vara
riktiga gavor, utan nagot krav pa kompensation. Ju langre man har kommit i utvecklingen, ju mer
kan man hjélpa och ge.

Gavoprincipen ar omsesidig, ger manniskor till Institutet sa ger naturligtvis Institutet tillbaka.
Gavorna laggs inte pa hog, overksamma. Har Institutet fatt gavor, s anvands de naturligtvis
uteslutande for att gora studier, undervisning, bocker, boende m.m. sa bra och billiga som majligt
(se LOVE §3 1989).

Principen &r , ”Lika varde for lika virde”. Man utnyttjar ingen, man tjanar sin nasta. De som arbetar
pa Klint eller Institutet erbjuds t.ex mat, bostad eller annat i erséttning. Det star sedan dem som
arbetar fritt att efterskénka det till institutet.

RADET

Skall man beskriva Radets uppgifter sa klart och enkelt som majligt, med nagot vi redan kanner till,
kan man se dem som en dirigent for en stor orkester. Radets framsta uppgift blir da att se till, att alla
medarbetarna spelar samma melodi ”Martinus Tredie Testamentets analyser”, Symbolen pa
omslagets framsida till Livets Bog, ”Det nya sattet att vara .

Det &r en helt ny melodi for oss alla, nya noter och nya instrument. Sa det kommer kanske inte att
lata s& bra i borjan, men hjélps vi at, blir det battre och battre. Det viktiga ar, att vi haller oss till
samma melodi. Vilket instrument vi spelar, om det &r forste fiol, bastrumma eller triangel spelar
ingen roll.

Alla behovs for att helheten skall bli bra. I borjan kan det vara svart att urskilja melodin, men vi
skall halla pa och 6va, sa att orkestern i framtiden kommer att ljuda som en symfoniorkester. Allt i
perfekt harmoni.

Men i borjan ar det latt, att vi kommer in pa en annan melodi, en gammal melodi, en som vi alla
kanner igen och kan utantill. Har behdver vi inga noter, den gar av sig sjalv, Symbolen pa omslagets
baksida, ”Det gamla sattet att vara”. Om dirigenten inte ar papasslig, slar fel eller nagon i orkestern
borjar spelar den gamla melodin, sa hakar vi alla latt pa och allt blir fel. Darfor maste vi alla hjalpas
at, sa att vi spelar ratt melodi. Radet far inte “spela ndagon annan melodi”. | och med att de ar med i
Radet eller arbetar pa institutet har de godkant, att de skall folja § 3. Love 1982 “udelukkende at
beskaftige sig med Martinus eget arbejde. ”



LOVE 1982

LOVE speciellt, 83 (1982) &ar den legala grunden for Radets arbete. Det ar den viktiga grunden,
som visar vad Radet skall koncentrera hela sin verksamhet pa och som begransar vad de far gora.
Denna paragraf ar formulerad och godkéand av Martinus och far absolut inte andras. (Vill ni sjalva
kontrollera LOVE fran 1982 finner ni den pa denna adress:
http://www.martinus.dk/fileadmin/user_upload/dokumenter/formalia/mi_love 1982.pdf)

83. I hele sin virksomhed og med alle de midler, der star til dens radighed, skal institutionen
udelukkende tjene folgende almennyttige formal:

Bevare Martinus samlede varker uandret, som de foreligger fra hans side, oplyse om disse varker,
0g gore disse varker tilgangelige for intresserede, herunder ved publicering, overséattelse og
undervisning i betryggande form.”

RADETS UPPGIFT

Det som reglerar vad Radet skall och inte skall géra bestar bara av tva meningar: Forsta meningen
sager att man skall anvanda alla de medel man har till sitt forfogande, bade personella och
ekonomiska. Inte lagga pa hog och skaffa sig en formogenhet, eller lata bli att anvanda de
manniskor som vill hjalpa till inte avvisa nagon. Det skall man gora i hela sin verksamhet. Man far
alltsa inte ha ndgon annan verksamhet forutom Martinus egna verk. Inte syssla med nagot annat.

Uteslutande anvanda medlen till de allmannyttiga andamal som uppréaknas. Medlen féar bara
anvandas till allmannyttiga &ndamal. De allméannyttiga andamalen de far anvandas till &r bara vad
som sdgs i andra meningen i 83, igen annat.

OFORANDRAT.

Allt i andra meningen hanger ihop med den féregaende meningen. Bevara Martinus samlade verk,
Tredie Testamentet oforandrat, sa som Martinus skrivit det. Vad kan det betyda annat an, att man
inte far andra nagot av Martinus Tredie Testamente, sa som han skrivit det pa Danska spraket.

Publicera det sa det blir tillgangligt for alla intresserade. Genom upplysning, undervisning och
oversattning, allt i betryggande form. Oférandrat kan bara syfta pa Martinus Tredie Testamentet
pa Danska. Upplysning, undervisning eller éversattning kan inte vara oférandrade. De skall inte
vara oférandrade. De maste utvecklas och andras allt eftersom vi utvecklas och allt battre ju mer vi
forstar Tredie Testamentet.

LOGISKT - OLOGISKT.


http://www.martinus.dk/fileadmin/user_upload/dokumenter/formalia/mi_love_1982.pdf

Att tolka andra meningen sa att man bara behovde bevara originalen inlasta i kassavalv,
ofdrandrade, ar ingen logisk tolkning. Vad gor da originalen for nytta, om de intresserade som laser
Tredie Testamente inte dr 100 % sakra. Ar det Martinus som skrivit det, eller nagot som Institutet
eller nagon annan skrivit eller dndrat? Vet man inte om det ar originaltext, blir det problem vid
Oversattning, undervisning och information. Ar texterna inte &r samma i utgavorna, hur skall da de
studerande veta vad som &r Martinus verk. Vilka av dem galler om text, numrering, stil mm ar
olika?

BETRYGGANDE FORM.

Rent logiskt kan betryggande form bara hénvisa till undervisning och éversattning, inte till det
Danska originalet av Martinus. Martinus Tredie Testamente &r ju redan i betryggande form.
Publicerar man originalen utan andringar &r det i betryggande form. Alltsé skall det Danska
originalet av Martinus vara oforéndrat.

Kan nagon av oss géra Martinus original mer betryggande genom andringar, eller skriva om det pa
battre satt, an vad Martinus gjorde, sa det blir mer betryggande? Erkanner man, att Martinus Tredie
Testamente &r andlig vetenskap och man inte sjalv har kosmiskt medvetande, da andrar man inte i
originalen, aven om det finns mindre felaktigheter och spraket inte ar perfekt. Man kan kommentera
felen i mariginalen, men man andrar absolut ingenting.

Ett vetenskapligt verk, som Tredie Testamentet ar, d&ndrar man inte.

UNDERVISNING OCH OVERSATTNINGAR blir daremot alltid tolkningar, hur noga man an
ar. De maste darfor kontrolleras, sa att de ar i betryggande form. Oversattningar skall man inte
bevara eller ha oférandrade, har skall man &ndra, sa att det alltid &ar sa likt originalet som majligt.
Oversittningarna blir battre och béttre ju mer vi forstar. Har skall det vara i betryggande form. Det
ar en stor uppgift for Radet, att se till att kvalitén alltid &r den hogsta maéjliga har och att
dversattningar och undervisning foljer Tredie Testamentets original.

FASTA PUNKTEN.

Den fasta punkten ar Martinus original. Utgar vi inte fran originalen blir det kaos, eller fup”, som
Martinus sa. Allt Martinus skrev ar 100% logiskt. Darfor maste ocksa hur vi laser LOVE och 38
och hur vi gor vara analyser ocksa vara 100% logiska.

RAD - STYRELSE.



Martinus var noga med att det skulle vara ett Rad, inte en ”Bestyrelse” Styrelse. For till
“Bestyrelse" ar det knutit s& manga auktoritetsbegrepp. Radet skall styra med moral, inte styra med
makt och de skall félja analyserna. Styra genom att gora réatt, inte ta sig ratt. Lata de som har ratt fa
ratt. Radet och Institutet skall vara det stalle, dar man kan fa rad och hjalp med sina studier och
fragor. T.ex hur man kan starta egna studiegrupper och skolor. Institutet skall i framtiden vara dit
man vander sig, nar man behover hjélp. Institutet och Réadet skall vara de som stéller upp, servar
och tjanar alla, s& som Martinus gjorde.

Naturligtvis skall alla de olika grupperna ( undervisning, 6versattning m.m.) inom Institutet vara
sjalvstandiga organ. Radet kontrollerar mal och att de olika organen féljer analyserna och LOVE.
Grupperna skall fungera som organen i din kropp, fungera sjalvstandigt. De olika sjalv fungerande
(automatiska) organens uppgift ar att se till, att alla far basta mojlighet, att gora det de skall géra
och ge basta mojliga stdd, hjalp och uppmuntran.

(Grupper utanfor Institutet skall naturligtvis ocksa hjélpas , stodjas och uppmuntras pa bésta satt.)
Nér detta sker bor Martinus Institut vara det bésta stodet for det fria initiativets fortsatta
sjalvstandiga utveckling, under eget ansvar.

BUNDET - FRIVILLIGT.

Allt ar frivilligt. Det ar bara de som frivilligt gar in i Radet som blir bundna. De ar bundna av de
LOVE som Martinus 6nskade, att de skulle folja. P4 samma sétt gar alla medarbetare frivilligt in for
félja analyserna och LOVE.

INGET FAR ANDRAS.

Nagra paragrafer i LOVE far absolut inte dndras. Efter Martinus énskan far det inte goras nagra
andringar i Institutets principiella mal och struktur, s som det star beskrivit i 88 2, 3, 4, 9 och 10.
De andra paragraferna kan andras, men bara om det ar tvingande nédvandigt, t.ex pa grund av
landets lagar.

SKYDDSPRINCIPER. PROBLEMLOSNING.

Idag har Institutet problem pa flera omraden, litteraturen, medarbetare, m.m. Fragan ar, hur skall
Institutet och vi minimera riskerna att gora fel i framtiden? Eftersom ingen av oss idag har kosmiskt
medvetande, betyder det, att ingen av oss kan gora 100% rétt idag, darfor maste vi skaffa oss ett
’skydd” mot att gora fel.

KRETSLOPP.



Martinus inférde “’skyddsprinciper”, ndmligen att ingen fick sitta i “maktposition”, som beslutande i
Radet, mer an fem (5) ar. (Det fanns undantag, beroende pa att de forsta i Radet inte frivilligt gatt in
under de bestammelserna.) Allt maste ju ske frivilligt. Martinus visste, att vi idag normalt inte klarar
langre tid i maktposition dn fem ar, sedan ar det risk att vi missbrukar makten i egoistiskt syfte.
Tanken var, att de ursprungliga medlemmarna i Radet, skulle avga sa fort de infort det nya” det
manskliga sattet att vara och Strukturen, LOVE 1982. De skulle ocksa félja de principer och
vagledningar, som Martinus i sa manga ar talat med Radet om pa radsmoten.

OPPENHET.

Vad mer kan man gora for att hindra missbruk, eller att man gor fel? Gor vi allt helt 6ppet, sa
minskar risken att gora fel. Det betyder till exempel, att allt som Radet gor skall vara helt Gppet,
sammantrade, protokoll m.m. Om all information &r tillganglig och vi hjalps at, ar det lattre att
upptacka, om vi gor fel. Nar nagot inte stammer med analyserna, och kan vi korrigera det.
Tillsammans &r det léttare att se vad som &r ratt och vad som ar fel. (Undantag for 6ppenheten bor
vara om man diskuterar personer. Personer skall aldrig héngas ut.)

Vi beskyddas bara, om vi gor saker och ting ratt. Juridiska eller andra lagar och bestammelser ger
inget verkligt skydd. Réadet kan bara siga vad det 6nskar fa gjort. Medarbetaren vet, att det ar helt
frivilligt att arbeta. Naturligtvis har man lovat att gra ndgot, sa gor man det. Da ar man bunden av
|6ftet.

Radet viktigaste uppgift ar att félja analyserna och LOVE 1982 och vara det moraliska rattesnoret
inom saken.

ORGANISATION, LIVSENHETSPRINCIPEN.

Organisationen skall vara som den &r i naturen, i harmoni med naturens och livets lagar,
sjalvgaende, sjalvkorrigerande, sjalvstyrande. Det betyder att de olika delarna i princip skoter sig
sjalv och gor det som Radet satt som mal. Alla medarbetarna ar da ocksa lika ansvariga nar det
galler att utfora sina uppgifter enligt analyserna som Radet &r.

Hur fungera det i naturen? Hur fungerar samarbetet i var kropp? Organisationen foljer
livsenhetsprincipen. Pa samma satt som allt i naturen ar organiserat, Radet ar ’jaget” vars storsta
uppgift ar att se till att hela organismen fungerar perfekt, ar frisk och sund. Radet skall pa alla satt
underlatta och hjalpa de olika delarna eller organen i “kroppen”. Radet skall vara den moraliska
grunden och den omtanksamme hjélparen. Den skall se till att alla kroppsdelarna far basta naring
och forutsattningar att lyckas. Radet skall se att allt l6per efter analyserna och skall bara ingripa néar
nagot ar fel, ndgon kroppsdel” ar sjuk, inte annars. Lagger man sig i “organens” liv nar de fungerar
bra blir det bara fel. Magen har sin funktion, hjartat och hjarnan sin, ansvaret ar decentraliserat. Om
man blandar man sig i deras liv och funktion, nar de fungerar som de skall, tar man ifran dem deras
nodvandiga uppdrag och de kan inte langre fungera perfekt.



Delarna i organisationen skall, precis som organen i kroppen skota sig sjalva inom sina ramar. De
far ta alla beslut sjélva, som behdvs for att driva sin del av verksamheten.

Alla i ansvariga stallningar skall omfattas av kretsloppsprincipen, sa som Radet gor, nar de foljer
analyserna. Vilket betyder maximalt fem (5) ar i beslutande befattning. Martinus visste, att vi inte
Klarar langre tid utan risk for missbruk av makten. Martinus tvingar ingen. Radets forsta
medlemmar fick naturligtvis sjalva avgora, om de vilja félja Martinus énskan eller inte. Deras
uppgift var, att inféra ”Det nya sattet” att leva och verka, Martinus sétt, Martinus véag.



PROBLEMLOSNING GENOM ATT ANALYSERA

INTRODUKTION.

Nar vi handlar pa “Det gamla sittet” far vi forr eller senare problem. For att hjalpa till att 16sa
problemen med ~Det nya sittet”, sa att de forsvinner och undvika problem i framtiden, har jag gjort
en kort sammanfattning pa problemldsning. De bygger pa Martinus omslagssymboler. Hur man gor
en analys inom den andliga vetenskapen. Vi maste gora en analys, for att vara sakra pa, att vi gor
ratt. Vi har alldeles for lite erfarenhet for att klara att gora ratt val, om vi inte undersoker och
analyserar problemet pa djupet forst. Vi handlar fortfarande pa “Det gamla sittet” som en nastan hel
automatisk funktion.

Omslagssymbolerna visar, att vi skall lamna baksidans satt att vara, det djuriska, ”Det gamla sattet”
bakom oss och istallet praktisera framsidans satt att vara “Det manskliga sittet”. Det nar vi fram till
genom att lara oss Tredie Testamentets analyser och praktisera dem.

ATT ANALYSERA.

Det forsta vi ser av Martinus Tredie Testamente ar omslaget med en symbol pa framsidan, den bor
darfor vara den viktigaste symbolen. Symbolen pa baksidan bor vara det, som vi skall lamna bakom
oss. For att komma till framsidan maste vi ga igenom Livets Bog, sa vi forstar den.

Martinus &r alltid 100% logisk. Martinus bokomslag pa framsidan visar, hur vi skall anvanda
analyserna rent praktiskt = Strukturen. Baksidan visar hur resultatet blir, ndr vi inte anvander
analyserna, utan gor som vi brukar gora = problem, kaos. Gor vi fel, far vi erfarenheter, hur vi inte
skall gora.

Skall vart liv och dagens samhaélle bli battre, maste vi praktisera Tredie Testamentet i vart dagliga
liv, inte bara studera det teoretiskt.




Framsida, ett handslag. Baksida, ett svardsstick.
”Det nya sattet” ”Det gamla séttet”

HUR GOR MAN EN ANALYS?

Tredie Testamentet ar en vetenskap, som vilar pa eviga lagar och principer och forklaras genom
analyserna. Inte nagot som baseras pa tro och tyckande. Lagarna &r alltid 100% logiska. Sa antingen
gor vi ratt eller fel.

Naér vi gor fel, kénner vi oss ibland som oskyldiga martyrer och kritiserar och forsoker korrigera de
kosmiska lagarna, sa att de passar oss, men resultatet blir alltid, att vara felsteg hinner ifatt oss. Vi
far nya problem, varre och varre problem for var gang.

Det vi inte analyserar, det kan vi inte forsta och da ar det bara ett uttryck for fantasi eller overklighet
och leder till nya problem.

For att forlata och skapa fred maste man kunna se skillnaden mellan “ritt” och fel”. Det gar med
andlig vetenskap och analysens hjélp. Vill vi undvika problem, finns det bara en vag och det ar att
analysera. Vi far bara ratta svar med en analys. Malet &r alltid att vara till nytta och gladje for alla
berorda”.

OBS. Symbolerna nedanfor ar inte Martinus symboler, men vi hoppas, att de kan vara till nytta
anda och underlatta forstaelsen.

De tva symbolerna har gjorts for att lattare forsta, hur vi skall tanka och handla och vad vi skall
undvika att gora.

ATT PRAKTISERA OMSLAGSSYMBOLERNA.



”MANNISKANS” BESLUTSMODELL
NYA METODEN

PRAKTISERA FRAMSIDANS SYMBOL.

OBS.
Det &r inte ndgon av Martinus symboler. Utan ett forsok av mig att underlatta forstaelsen av hur

man kan I6sa problem med hjalp av Tredie Testamentets analyser.

Det gar att praktisera framsidans omslagssymbol, (Méanniskans beslutsmodell) d&ven om det ar
svart. Vi maste tanka oss noga for. Jag vet, att det fungerar, for jag har testat det under mer an 40 ar.
For att gora det enklare att forsta hur man gor, har jag ritat en symbol som bygger pa Martinus
modell. Om vi gar fran vanster till héger i min symbol, kan vi se, hur vi skall handla.

Den orange bagen till vénster visar, att vi fatt ett problem. Problemet kan vara vad som helst. Lat
0SS séga, att nagon papekar att vi gjort fel i nagot. Vad gor vi?

Vi tar emot personen, som har papekat felet med en positiv installning. Vi kontrollerar vad som
Ss&gs, ar det sant, stimmer det med verkligheten?

Det &r ju sa, att sager nagon till oss att vi gor fel, sa ar det i verkligheten GUD som forsoker hjalpa
oss, att gora ratt eller att hindra oss fran att gora fel. Vill vi veta sanningen, ar vi édmjuka och
lyssnar. Da far vi alltid hjélp, dven om det det ofta inte blir, som vi tankt oss.

Har vi gjort fel, nagot ologiskt, eller ar det inte till nytta och gladje for alla berérda, da maste vi
andra oss och gora en analys. Analysen visar om vi gjort ratt, eller hur vi pa bésta satt kan réatta till
felen. Den visar vilka olika véagar och vilka olika mgjligheter som finns. Vi véljer den vég som &r
logisk och till nytta och gladje. Nar vi kommit sa langt och kontrollerat att resultatet ar logiskt,
karlek, da har vi ratt analys och kan bérja genomféra andringarna. Aven da maste vi hela tiden
kontrollera, sa att andringarna verkligen leder till, vad analysen kommit fram till. Har vi gjort
analysen ratt? Om inte far vi borja om fran borjan igen. Visar det sig, att vi inte gjort nagot fel
behdver vi inte bry oss om papekandet.



RESULTAT. Gor vi ratt ar malet natt, vi tar varandra i hand och resultatet blir till nytta och gladje
for alla. Den som har ratt har da fatt ratt, oberoende vem det ar.

Det fungerar bara, om vi ar 6dmjuka och erkanner var egen litenhet och bristande kunskap. Aven
om vi tycker, att vi mister makt och prestige sjalva, vinner vi pa att ovanner blivit vanner och
problemet &r 16st. Slutresultatet blir da, att alla ar nojda, och vi har fatt *fred” och harmoni och
problemet &r borta. Den orange bagen Gvergar nu i en gul bage at hdger, vi har skapat karlek och
fred av “’krig” och ovanskap.

KONTROLL ATT VI GJORT RATT.

KRETSLOPP. Har vi undersokt ett helt kretslopp?
Det ar den minsta enhet, vi maste undersoka for att fa sakert resultat.

LIVSENHET. Ar varje funktion sjalvstandig? Styr den sig sjalv?

KONTRAST. Vad blir resultatet om vi gor tvart emot? Vilka olika vagar finns att ga for att na
malet?

HELHET. Fungerar alla detaljerna tillsammans som en helhet?

KARLEK = LOGIK. Ar bade vagen fram till malet och resultaten till nytta och gladje for alla
inblandade?



” JORDMANNISKANS” BESLUTSMODELL
ETODEN
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PRAKTISERA BAKSIDANS SYMBOL.

OBS.
Det &r inte ndgon av Martinus symboler. Utan ett forsok av mig att underlatta forstaelsen av hur

man kan l6sa problem med hjalp av Tredie Testamentets analyser.

Denna symbol kan vi praktisera till genialitet, (”Jordminniskans” beslutsmodell) det gar
automatiskt, har behdver vi inte anstrdnga oss eller gora analyser. ”Det jag inte vill, det gor jag. Det
jag vill, det gor jag inte”. Vill vi gora ratt, maste vi noga tanka oss for, i allt vi gor, be om hjélp och
gora en analys. Annars blir det som baksidan visar, olycka, sorg och fiendskap och fortsatta
problem. Kaos.

For att vi lattare skall kunna undvika att gora fel, skall jag ga igenom symbolen och visa hur vi
tanker och handlar ndr vi skapar nya problem, sjukdom och “’krig”.
Symbolen borjar exakt som framsidas symbol.

Den orange bagen fran vanster visar, att vi fatt problem. Har ar vi ar negativa till vad som hander.
Ser det som angrepp. Vi forsvarar oss, vi har ju inte gjort nagot fel! Har man kritik mot oss, & man
inte valkommen, vi stanger dorren. Vi visar makt, genom att inte lyssna och pastar att allt vi gjort ar
ratt, inget ar fel. Vi doljer fakta, ljuger, baktalar, hotar och hindrar. Latsar att det inte ar vart fel,
utan att andra tvingat oss till det, 0.s.v.. Vi pastar, att vi har ratt, trots att vi kanske omedvetet gor
det for att ha makt, fa ekonomisk fordel, status, ara m.m. Vi tillater inte, att man kontrollerar vad vi
gjort, &ndrar fakta, doljer, kamouflerar och skyler dver.

Vi forsvarar oss med verbalt, juridiskt och ekonomiskt krig. Debatterar och slass med ord istéllet for
att gora analyser. De andliga lagarna &r lika ofelbara, som de naturvetenskapliga lagarna, de andras
inte fOr att vi 6nskar det. Foljer vi dem inte, ”branner” vi 0SS.



RESULTAT. Nar vi gor fel, kan vi ibland fa ett tillfalligt bedragligt lugn, men snart kommer vad vi
satt” ikapp oss och vi far skérda” vad vi satt, svarare problem, fler konflikter, ovanskap, sjukdom
m.m. Allt vad vi 6nskar gora, blir det stopp pa. Vi undrar, varfor drabbas oskyldiga jag? Det blir
ovanskap, det blir ’krig”. Vi har stuckit svardet” i varandras hjarta, trots att vi oftast velat géra
gott.

Vi har annu inte helt forstatt hur livets lagar fungerar. Eller sa gar det av bara farten, rent
automatiskt ’Det réatta som jag vill, gor jag inte. Det onda som jag inte vill, det gor jag”.
Problemen kvarstar och blir bara vérre och varre, trots alla forsok att I6sa det. Den orange bagen
fortsatter in i framtiden, at hoger, vi har gjort “kriget” till ett vérre “’krig”. Problemen kommer igen
och blir varre och vérre, anda tills vi &ndrar oss och gor det ratta.

Framtiden.

Det gar att 16sa problemen pa fredlig vag, pa Martinus vag. Hjélps vi érligt och éppet at, kan vi
gemensamt l6sa problemen och “géra det riitta” och fa vanskap och gladje.

Det fodras, att vi verkligen vill, lagger prestige och makt at sidan och analyserar vad som &r rtt,
inte vem som har ratt. Da ingen av oss har kosmiskt medvetande eller forstar Tredie Testamentet sa
bra, att vi kan praktisera det 100% riktigt, maste vi hjélpas at. Ratta varandra nar sa behovs pa ett
kérleksfullt s&tt.

Med 6nskan om ett handslag.

DEN FORSTA SKISSEN TILL STRUKTUR

1981- 1982.

Rolf Elvings strukturforslag till Radet.



Rolf Elving larde kdnna Martinus verk pa 60-talet och var Martinus personlige elev fran 1970 till
hans bortgang 1981. Rolf flyttade tillbaka till Goteborg 1974-75 och startade studiegrupper och
undervisning som senare resulterade i Stiftelsen Tredie Testamentet GOteborg. Dar tillampades
Strukturen, som en naturlig del i arbetet, trots att den inte fanns nerskriven. Flera av de som
undervisade pa Klint hade varit med i Goteborg.

1978 bad Martinus Rolf Elving och Willy Kuiper att bli nya medlemmar i Radet och sade D4 far
ni infora det NYA”. Alltsa det nya séttet att tanka och handla, som skiljer sig fran dagen satt. Rolf
var medlem i Radet 1979-1986, da han bad att fa ta en paus, vilket inte beviljades av Radet, varfor
han maste avga. Willy ar annu medlem av Styrelsen (tidigare Radet).

STRUKTURFORSLAG

Rolfs strukturforslag var tankt som en skiss for att gora en riktig struktur for Institutet som visade
pa hur annorlunda det nya sattet var jamfort med det gamla.

Réadet uppfattade forslaget som endgt och som ndgot som var omajligt att genomfora, omajligt att
praktisera.

Rolf hade dnda bara valt ut nagra fa citat, som visade pa det "NYA”. Det nya séttet att tanka och
handla som skiljer sig fran dagens satt att vara, men aven det blev for mycket. Citaten hade han
hamtat fran protokollen, som skrevs pa de méten, som Martinus holl med Réadet, mellan 1974 -
1981 for att visa det "Nya”. Hur man skall handla inom Institutet.

»Martinus-citat angaende strukturen ”



(Foto av originalen fran Radsmaten)

MARTINUS~CITATER ANGAENDE STRUKTUREN.

STRUKTUREN ° SKAL " LAVES 'EFTER KOSMISKE ANALYSER.

Denne sag er bygget op pa kosmiske analyser, der er urokkelige,

og derefter skal strukturen laves.

Strukturen m3 i sig selv vere analyserne ..., der "“dikterer".

0g det m@ vere den absolutte nastekarlighed,

den overordnede, det er jo Livets Bog.

Bestyrelsen har jo egentlig kun at lave tingene efter analyserne.

sagen skal vare et eksempel for sine medarbejdere. Det kan
den ikke vere, hvis den benytter de gammeldags metoder. Den skal
vere saidan, at den er upaklagelig. Den er et eksempel pa over-

holdelse af kosmiske analyser,

Sagen m3 have ret altid ... jeg mener den skal have det. Det kan
ikke nytte, at den har "ret", ndr den ikke har det. Men sddan

skal vi lave det. Vi har jo analyserne.

"~ DET PRIMERE,

Vor sag er at opfylde kerlighedsloven, ikke at lave et eller
andet materielt arbejde, Vort fag, vor 1ivsgerning, vor mission

er s3-vidt muligt at £3 os selv og andre til at tilgive hinanden

og leve harmonisk sammen.
Det skal jo passe med analyserne,
Det ex mennesker, der dyrker moral -~ ikke forretning.

Der er ikke noget hgjere end alkzrligheden og den md komme til

syne i alle vore foretagender.

R3det er faktisk kun en vogter af alkarligheden. Man er en
vogter af strukturen.

. .OM'T,QVE '0G REGLER.

De ;kaﬁ 1are-at'Eanke selv. Og dexrfor er der ingen love: og
pringipper‘— det har vi ikke noget af. For det er ikke hogen
forening, cg.sé skal der ikke va¥e nogen love.









-




EXEMPEL PA HUR MAN KAN
ANVANDA ANALYSERNA.

”Den som har 6dmjukhet i sitt hjarta och som verkligen anvander den andliga vetenskapen eller de
kosmiska analyserna i praktiken, kommer ocksa att gora fysiska kunskaper till livgivande och

positiva faktorer.”
Martinus, Kosmiska lektioner, Odmjukhet, sid 39.

KLINT.

For att gora Tredie Testamentets teorier synliga i praktiken, har vi gjort ett exempel av
verksamheten pa Klint. Hur den var planerad av Rolf Elving, eller hur den skulle kunna vara om
man idag foljde Tredie Testamentets Analyser. Har kommer en kort Gversikt av var analys av
verksamheten pa Klint som modell for all verksamhet i framtiden. Undervisningen &r en av de
absolut viktigaste uppgifterna for Institutet. Det ar viktigt, att den fungerar som en férebild. Bade
manskligt och pedagogiskt och att den bara undervisar i Martinus Tredie Testamente.

MAL FOR VERKSAMHETEN PA KLINT

Ge information och utbildning i Tredie Testamentets analyser och utbilda larare. VVara en forebild
for hur analyserna kan praktiseras, sa att resultatet blir till nytta och gladje for alla. Allt skall vara
frivilligt, oppet, mojligt att kontrollera av alla och vara grundade pa analyserna.



RADETS UPPGIFT PA KLINT.

Klint ~ e
RADET ‘ TRADGARD
UNDERHALL et )
Z\  Kvalite
ADMINISTRATION
EKONOMI
MORAL.

Analyserna och Martinus ”Love 1982 skall vara grunden for all verksamhet. Radet i centrum skall
vara den moraliska ledaren pa Klint och se till att all verksamhet foljer analyserna och ”Love”.
Radet skall vara servisorgan for Klint och grupper utanfor Klint, som vill sprida Tredie Testamentet
sd att de har det material som behdvs (Information, bocker, studiehandledning m.m.

KRETSLOPPSPRINCIPEN.

Alla styrande och ledande befattningar skall folja kretslopps-principen, precis som alla Radets
medlemmar i framtiden skall gora. Idag klarar mycket fa manniskor av att ha makt en langre tid
utan att missbruka den. Darfor skall tiden i dessa befattningar begransas. Det &r ju inte makten, utan
ratten som skall styra.

LIVENHETSPRINCIPEN.

Radet skall ge riktlinjer, kontrollera undervisningens kvalité och att den foljer Tredie Testamentets
analyser och Martinus ’Love” och samhallets lagar. Radet skall endast ingripa, da man bryter mot
nagot av dessa, inte annars. Radet skall vara den moraliska grunden, utan att blanda sig i hur den
dagliga verksamhetens skots.



GRUPPERNAS UPPGIFT.

Undervisningsgruppen och évriga grupper skall ledas av en styrelse, med samma uppbyggnad som
Radet.

Kretslopp, endast ett ar som forman. Styrelsen kan vara mindre an Radet, t.ex. tre personer. De skall
bestamma och organisera undervisningen efter Radets riktlinjer. De skall vara sjalvstyrande i allt,
bade hur undervisningen sker och ekonomiskt. Inkomsterna for undervisningen skall tacka drift for
lokaler, lararloner och en liten administrationsavgift pa ndgon enstaka %. Det bor vara ett begransat

Klint Undervisningen

RESTURANG

UNDERVISNINGS

TRANSPORTER Rad
Moral
Kvalité ADMINISTRAT
ION

antal klassificerade manniskor, som har ansvar for de olika delarna av Klint.

Vem som skall ha de olika arbeten bestdms av de olika grupperna sjalvstandigt. Har man en uppgift
och skater den, sa skall den inte tas ifran nagon. Naturligtvis skall det finnas plats for alla de som
har nagot att saga inom omradet, det skall finna nagon form for fri talan. Alla ansvariga har bara
’makt” sa lange de har ratt och gor ratt. Vidare bor det finnas mojlighet att framfora forslag for
forbattringar pa Klint, oberoende vem som framfér dem. Naturligtvis skall allt goras med omtanke,
karlek och utan censur.



Den som har rétt skall fa ratt, oberoende om man sitter i Radet eller graver i tradgarden. Precis som
i naturen skall varje del vara sjalvstyrande och bestammande inom sitt omrade. Det géller bade
personal, ekonomi, organisation m.m. En riktig demokrati. Radet skall inte blanda sig i skotsel,
uthyrning, undervisning, m.m. utan halla sig till det moraliskt 6vergripande.

Undervisningsgruppen har huvuduppgiften pa Klint. Undervisningen skall vara logiskt uppbyggd,
sa att man stegvis far 6kad kunskap och forstaelse. Malet skall vara att utbilda larare, som i sin tur
ar kapabla att sjalva starta studiegrupper och egen undervisning utanfor Klint, med samma héga
kvalitet.

OPPENHET.

Naturligtvis skall allt skall ske 6ppet som i Radet, redovisas enkelt och klart och vara tillgangligt for
alla. Skall Klint fungera som Martinus énskade maste alla tanka och handla i harmoni med
analyserna. Anvander vi istéllet ekonomi och jordiska lagar, juridiken, som grund for tdnkandet
eller for att fa makt blir resultatet kaos. Verklig makt far vi bara om vi gor ratt. Naturligtvis skall vi
folja de jordiska lagarna, som finns och se att ekonomin &r i balans, men analyserna skall alltid vara
den stabila grunden for vart handlande.

UNDERVISNING.

Grunderna for undervisningen &r
* Stegvis undervisning.

* Helt kretslopp.

* Sjalvbestammande.

* Visahur TT kan praktiseras.

® Lararutbildning

TRAPPA, UTVECKLING.



Liararutbildning

Steg 1,2,3

Introduktion

Information

HELT KRETSLOPP.

Undervisning 2

— Undervisning 3
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Information | Introduktion

Undervisning 1

Lararutbildning




1. INFORMATION. Vad ar Tredie Testamentet? VVad ar malet med Tredie Testamentet? Var kan
jag kopa bdcker? Var finns undervisning? Visning av och historien om Martinus och Klint.

MaAl, att vacka intresse for Tredie Testamentet.

2. INTRODUKTION. Vilka bocker finns? Hur ar de uppbyggda? Symboler. Farger. Lagar och
Principer.

Mal, att pa ett enkelt sétt ge en dverblick av hela Tredje Testamentet. Roda traden i TT. Helheten
fore detaljerna. ”Stammen fore bladen”. Forsta symbolspraket. Forsta hur litet antal lagar och
principer utgor hela grunden for den andliga vetenskapen.

3.STEG 1, 2,3 OCH LARARUTBILDNING. Har borjar den verkliga utbildningen som
resulterar i ett helt kretslopp, sa att nar eleverna ar fardiga, ar de sjalva larare och kan starta ett eget
kretslopp 0.s.v. Det blir ett automatiskt, sjalvforsorjande system. Sa fungerade en gang Vinterskolan
som startades av Rolf Elving. En kvalitetssakrad undervisning.

Steg 1 Inneholl studieteknik, helheten, symboler. Livets Bog.
Steg 2. Smabocker. Martinus foredrag.
Steg 3. Att praktisera TT i det dagliga livet. Orsak och verkan. Principerna.

Steg 4. Hur man kan informera, undervisa och organisera en studiegrupp.

LARARUTBILDNINGEN.

Lararutbildningen bor innehdlla, forutom forstaelse for Tredie Testamentets lagar och principer,
steg 1, 2, 3 ocksa konsten att undervisa och presentera material pa ett logiskt, enkelt satt och att
anvanda det i praktiken. Praktiska tips, ekonomi, lokaler m.m.

Detta motsvarar den uppbyggnad som undervisningen hade pa Klint under den tiden da
Vinterskolan fanns, aren 1984 -1989 under Rolf Elvings och senare under Harald Berglunds ansvar,
innan den lades ner av Radet.

Grundmaterialet for att driva Vinterskolan finns fardigt hos Stiftelsen Tredie Testamentet i
Goteborg. Det finns informations- och introduktionsmaterial och dokumentation fran helars
undervisningen for de som ar intresserade. Vinterskolan var stegvis undervisning med malet att
utbilda larare. Skillnaden mellan detta och dagens undervisning &r att det idag inte finns nagon
“trappa” for hogre undervisning, ingen utveckling, inget kretslopp som automatiskt gér systemet
sjalvférsorjande pa nya larare. Idag bedrivs pa Klint bara teoretisk utbildning. Det saknas en logisk
uppbyggnad med klar struktur och mal.



SA FUNGERADE VINTERSKOLAN.

STUDIETEKNIK. Vinterskolan borjade med tva dagars studieteknik. Innan man bérjar studera
bor man fa principerna for inlarning, hur man kommer ihag och hur man kan ta fram och presentera
sitt material. Hur olika vi ar att uppfatta saker. Hur hjarnan, 6gon och minne fungerar. Hur en bok ar
uppbyggd och hur man kan anteckna, ”Mindmapping”. Avslutningen var att pa en timme lasa en
del av ’Livet Bog” och gora en “mindmap” for att sen kunna redogdra for innehall och uppbyggnad
av boken. | pauserna larde man sig jonglera med tre bollar, for att praktiskt och enkelt forsta
principerna for inlarning.

LARARUTBILDNING.

Ett mycket viktigt beslut, som Martinus tog, var att Martinus Institut var forpliktigade att
uteslutande undervisa i Tredie Testamentet, Martinus eget verk, inget annat. Denna forpliktelse
galler inte pa nagon annan plats pa jorden. Det skulle bara ske pa Martinus Institut. Det ger en
enorm kvalitetssakring, da undervisningen ar uteslutande pa Tredie Testamentet inget annat.

Alla andra kunskapsomraden har redan sina experter. For att det inte skall ske en sammanblandning
for tidigt med andra kunskapsomraden, innan man har forstatt Tredie Testamentets andliga
vetenskap i grunden, sa skall man pa ett stalle pa Jorden fokusera bara pa den av Martinus andliga
vetenskapen.

Lararna skall kanna till Tredie Testamentet i grunden, sa att de kan férmedla den kunskap, som &r
Institutets primara uppgift. Det skall vara en skola i andlig vetenskap. Manniskor fran hela varlden
skall kunna komma till Klint och fa en sa bra utbildning, att de kan resa hem och ha goda
forutsattningar att sjalva borja informera och undervisa. Att utbilda larare &r det bésta sattet for
Institutet att stétta och hjalpa till att sprida kunskap om den andliga vetenskapen, livets vetenskap,
Martinus Tredie Testamente.

CENTRUM FOR UTBILDNING.

Naturligtvis kommer den mesta undervisningen att ske utanfor Klint och Institutet i framtiden.
Darfor bor det finnas informations-, introduktions- och kursmaterial tillgangligt fran Institutet, sa att
intresserade enkelt kan ge information, starta kurser och utbildning med sékerstélld kvalité.
Materialet far 6versattas och anvandas fritt sa lange det inte dndras. Klint och Institutet bor vara den
servisorganisation, som pa alla sétt underlattar spridning med arbetet for intresserade. Oppet, fritt,
logiskt och kvalitetsséakrat.

»Stiftelsen Tredie Testamentet Goteborg” har idag detta material. Det finns tillgangligt gratis pa
néatet, eller till sjalvkostnadspris.



EKONOMI.

LOVE 82. "Allmdnnyttig” betyder att Institutet, inte pa nagot satt skall samla ekonomisk vinst till
sig sjalv eller andra. Alla de medel som ér tillgangliga, skall anvandas till deras egentliga foremal,
uteslutande till gagn for allménheten.

Hér kan vi anvanda t.ex. ”Livsenhets”- och ”Kretsloppsprincipen” och ”Lika varde for lika vérde”
och "Att ge”. T.ex. Kursavgift (+ ev gavor) = lararléner + lokalkostnader + material +
administration. Avgiften for undervisningen skall hdgst vara den kostnad som &r for
undervisningen. Har Institutet mojlighet skall undervisningen, speciellt lararutbildningen,
naturligtvis subventioneras.

Hyra for bostader skall inte vara hogre an underhalls- och driftskostnaderna. Avgiften for mat skall
vara lika med kostnaden for ravaror, personal och drift = Kretsloppsprincipen.

Da Institutet fatt gavor for att kunna uppfora nya lokaler, sa skall naturligtvis inte avskrivning av
vardet vara en del av hyran, som normalt sker vid hyresberdkning. Finns inte pengar vantar man
med nybyggnad eller utvidgning av saken. Lan skall endast i undantagsfall forekomma. Pengar
skall inte laggas pa hdg utan anvandas efterhand. Sjalvklart maste en normal buffert finnas, sa att
inte en tillfallig brist uppstar.

Lararna och alla som arbetar skall ha ersattning i forhallande till den tid de arbetat. Det kan vara
tidskvitto, enligt vad Martinus foreslagit, eller pengar. (Tidskvitto kan I6sas in mot mat, husrum,
bocker eller annat. Har maste man idag ta hansyn till lagstiftningen och gora det basta méjliga).
Bocker och annat som séljs pa Klint skall naturligtvis vara till sjalvkostnadspris och av hogsta
kvalité. Larare och annan personal kan naturligtvis skénka en del av eller all sin tid till Klint, men
det skall vara helt frivilligt. Grunden skall vara "’Lika vérde for lika virde” och kretslopp inom varje
del av verksamheten. D& avgors ocksa automatiskt verksamhetens storlek.

UTBYGGNAD.

Bor inte nuvarande Klint bevaras som ”Gamla stan” sa att kommande generationer kan se hur det
sag ut pa Martinus tid och kanna den stamning som fanns da? Nybyggnad kan ske utanfor dagens
centrala omrade. Kort efter Martinus bortgang byggdes paviljong A. Detta trots att betydligt battre
och billigare alternativ fanns utanfor dagens omrade.

Se analysen och utredning som Rolf och Christer gjorde om ”Oljetomten”, den finns pa Stiftelsen i
Goteborg.

FRAMTIDEN.

Prova sjalv att anvanda Tredie Testamentets analyser inom det omrade, dar du har erfarenhet och lat
oss ta del av dina resultat. Vi ar tacksamma for alla synpunkter pa detta strukturforslag. Har vi tankt
eller analyserat fel, eller om vi glomt ndgot viktigt omrade i denna Struktur, da kan vi ratta det med



din hjalp. Vi ar 6vertygade om, att det gar att I6sa problemen pa fredlig véag, pa Martinus vag.
Hjalps vi at, arligt och 6ppet, vet jag, att vi gemensamt kan lésa problemen och gora det ritta” och
fa vanskap och gladje tillbaka. Vi kan alla gora fel, sa lat oss hjalpa varandra. Det fodrar, att vi
verkligen vill gora ratt, lagger prestige och makt at sidan och analyserar vad som d&r ratt, inte vem
som har réatt, och sedan gor det ratta tillsammans. Da kan vi borja, att skapa grunden for ett paradis
hér pa var jord. Med énskan om ett handslag.

MINA FORSOK.



Tredie Testaments analyser ar universella, de skall ga att anvanda till allt. Nar jag i slutet pa 1970-
talet upptackte Martinus och hans verk, blev jag intresserad, av att anvanda det praktiskt. Teoretiskt
var inte tillrackligt, da blev det bara en ny religion.

Gar det att praktisera, var fragan? Gar det att kombinera med naturvetenskaplig forskning? Mer an
40 ar senare kan jag saga idag, att det gar alldeles utmark, helt fantastiskt. Det var inte latt, men
med god hjalp av Rolf Elving gick det bra med ett steg i taget. Den andliga vetenskapen ar
grunden, for att de naturvetenskapliga resultaten skall hamna ratt i helheten, sa att resultatet blir till
nytta och gladje for alla.

Man kan sdga, att den andliga vetenskapen ar som stammen och de stora grenarna pa ett trad och de
naturvetenskapliga resultaten ar bladen och kvistarna. For att naturvetenskapens resultat skall bli till
nytta och gladje, maste de anvéndas ratt, sa att helheten blir ratt. Det blir ett helt fungerande *trid,
med goda frukter”.

Texten har under ar ett exempel pa att visa, hur jag anvande den andliga vetenskapen. Da kan ni
lattare anvénda den i ert dagliga arbete och liv. Jag anvande den, nar jag som tandldkare upptéckte,
att amalgam lagningar inte var sa bra, som vi blivit undervisade om.

Upptéckte att:

* Amalgam korroderar, expanderar och spracker tander.
* Amalgam lacker stora mangder kvicksilver och éven silver.

* Ju fler amalgam mammorna hade i munnen, desto stérre méangd kvicksilver och silver hade déda
spadbarn och foster i sina inre organ, hjarna och lever.

* Amalgam lacker alltid kvicksilver i munnen, ju mer det belastas ju mer lacker det, t.ex. ndr man
ater, dricker kaffe eller borstar tdnder.

* Kuvicksilver utsdndras via avféring och kommer ut i naturen via toalett och reningsverk.
Manniskor kan bli svart sjuka av sina amalgam. De flesta sjuka kunde bli friska, om de fick ratt
hjalp. Andra livsstil och fa sina amalgam lagningar ratt sanerade.

* Amalgam forgiftar bade manniskor och natur.

Hér nedan kommer jag bara att redovisa principerna, efter vilka jag forskade och arbetade, inte
mina undersokningar. Resultatet av mina undersokningar och mitt arbete blev en del av de fakta,
som behovdes for att Regeringarna i Norge och Sverige skulle forbjuda att amalgam anvéandes inom
tandvarden och for att FN och EU skulle ge landerna i uppgift att fasa ut anvandningen av amalgam.

MEDICINSKA SYSTEMFEL.

Tredie Testamentets analyser anvénde jag som grund for de naturvetenskapliga undersékningarna
och upptackte flera systemfel i det medicinska tankandet.



Vad ar det "minskliga ” i manniskan? Ar det inte formagan till logiskt tankande, som &r grunden for
vetenskap, teknik, konst, musik och litteratur? Det &r det som skiljer manniskan fran djuret. Det ar
det som gjort utvecklingen, av det moderna samhallet med héga hus, flyg, bilar, radio, tv, teknik,
nya material, nya metoder.

Logiken &ar grunden for all vetenskap. Logiken har gjort, att vi borjat upptacka de logiska
naturlagarna inom fysik, kemi och teknik. Det har gjort, att vi har upptackt, att det inte finns nagot
slumpartat i naturen. Allt ar byggt pa lagar, pa logik. Vi &r bara i borjan av den vetenskapliga
utvecklingen, vi har &nnu inte funnit logiken och de lagar som styr livet, politiken och medicinen.
Vi fortfarande pa samma niva, som vi var inom kemin, nar vi kallade den alkemi. Inom de omraden
dar vi inte funnit de logiska lagarna, maste vi gissa och prova oss fram, ofta med forskrackliga
resultat.

Medicinen har natt fantastiska framgangar inom manga omraden, men inte pa grund av att de funnit
de lagar och principer som styr livet, utan framst pa den geniala utvecklingen inom teknik, fysik och
kemi. Medicinen har akt snalskjuts pa detta kunnandet, har provat genvagar.

Analyserar vi inom vilka omraden, som medicinen har fungerat bast och var den fungerat samst, ser
vi att inom den akuta” medicinen har framgangarna varit enorma. Inom de omraden som motsvarar
“kroniska ” sjukdomar har den fungerat mycket samre. Dar har man mest anvéant symtom lindring
och inte botat eller hindrat att sjukdomen brutit ut. Tyvarr ger manga av dagens behandlingar inte
battre halsa, de &r snarare forsok att nd halsa pa genvagar. Det verkar, som om man inom det
omradet ar analfabeter pa halsans omrade. ”Livets” lagar och principer tycks vara helt okanda.

Vi star idag infor ett systemskifte inom det medicinska tankandet. Det &r aldrig latt att erkanna, att
vi tankt fel tidigare och maste dndra oss. Detta &r en orsak till det fanatiska motstandet, som métt
t.ex. de som arbetar mot anvandning av amalgam och mot sa kallad “alternativ medicin”. Det ar
aldrig latt att erkanna, att man skadat ndgon manniska, nar man av hela sitt hjarta har velat hjalpa
dem.

En ny lakekonst kommer, ingen kan inte hindra utvecklingen mer &n temporért. Det kommer en
lakekonst en “hilsokonst”, dar man i forsta hand ser till, att sa manga som mojligt ar friska. Da far
man mer resurser att hjalpa de sjuka bade akut och langsiktigt att ga mot halsa. Vi maste ha ett
flerlivsperspektiv for att komma rétt. Vi har mycket kunskap idag, vi skall bara borja praktisera den
ratt. Kom ihag, att det finns bara en, som du direkt kan paverka, det ar du sjalv. Borja som ett gott
exempel for andra, da ar det lattare att fa fortroende och kunna paverka andra. For att kunna hjélpa
andra maste de vara beredda att dndra sitt tankande.

VETENSKAP.

Det finns en uppfattning i dag, att det som sker och presenternas pa vara universitet och hdgskolor
ar vetenskap, att det som professorer och docenter sager ar vetenskap. Ofta ar det sa, sarskilt nar de
haller sig inom sitt specialomrade, men inte alltid.

Vad &r da verklig vetenskap? Vetenskap = Naturen.



All kunskap vi har, har vi fatt genom att studera naturen. Déar har vi upptackt, de lagar och principer
som styr och som alltid styrt. Eviga lagar.

LOGIK.

All materia, av vad slag det &n ér, existerar endast till foljd av en viss bestdmd kemisk och teknisk
struktur, vilken vid minsta andring omojligt kan existera annat &n som en ny kemisk eller teknisk
struktur. All materia uppratthalls och existerar i kraft av en speciell lag, vilken ar roten till alla
andra lagar i universum. Denna lag visar, hur man skall arbeta med materien, for att kunna fa till
stand en fullkomlig skapelse. Baserar man sin skapelse pa denna lag, blir skapelsen fullkomlig.
Foljer man inte denna lag blir skapelsen eller manifestationen ofullkomlig.

Denna lag heter LOGIK.

Varje skapelse som ar 100% logisk ar alltsd 100% fullkomlig. Den ar da alltid i sitt slutfacit till
nytta och glédje for de levande vasenden.

Vi har kunnat upptécka, de fysiska lagarna darfor att naturen alltid ar 100% logisk. Vi har aldrig
kunnat finna och bevisa att nagot varit ologiskt i naturen. Att vi idag inte alltid ser logiken i vad
som hander oss, i livet, betyder inte att logiken inte finns dér. Det & som inom fysiken och kemin,
det tar tid att forsta och finna lagarna och principerna. Det &r bara nagra hundra ar sedan vi
upptackte lagarna som gjorde alkemin till kemi.

ORSAK OCH VERKAN.

Vi har sett att samma orsak alltid givit samma verkan. Det &r grunden for de enorma framsteg som
gjorts inom framst, teknik, fysik och kemi. Inom de omradena har man funnit lagar och principer
som fungerat inte alltid 100%, men dar de fran borjan inte fungerade perfekt. Da har man senare
funnit, vad man tankt fel och kunnat rétta felen. Darfor borjar man idag narma sig full kontroll inom
dessa omraden. Vi har bérjat géra oss materien underdanig.

KONTROLL.
Ar det vetenskap? Ar det absolut logiskt?

En enkel kontroll att vi &r pa ratt vég ar: “att vi kan forutse resultatet innan vi gor forsoket”, att vi
kan se in i framtiden. Stammer resultatet med vad vi raknat ut ar vi pa ratt vag. Det kan vi ofta gora
inom naturvetenskapen, genom att anvéanda lagar och principer och berdkna och analysera vad som
skall handa innan vi gjort ”forsoket”.

Vi kan gora det inom tekniken, dér kan vi berdkna nar raketen nar manen, hur stark bron maste vara
eller vilken kraft som behdvs for att knacka en balk.

Vi kan gora det inom fysiken dar vi kan berédkna hur mycket trycket ar vid en viss temperatur. Hur
gravitationen minskar med avstand fran jorden.

Vi kan gora det inom kemin dér vi kan berdkna hur olika &mnen kommer att reagera och hur
egenskaperna for nya foreningar blir.



Vi har borjat gora oss delar av naturen underdanig har. Det géller inte de omraden dar “livs” lagar
styr och inte de “mekaniska” lagarna styr. Har har vi inte kommit framat, kanske snarare gatt bakat.
Det galler omraden som medicin, politik, ekonomi m.m. Livet lagar ar okénda dar idag.

Dagens medicinska vetenskap bygger pa att man mater, vager och ger matt” pa allt. Man “méter”
kvantiteter inte kvalitén. Grunden for all vetenskap, den andliga vetenskapen, och kvalitén pa den,
ar inte matbar. Det &r ”mjuka viarden” som logik, moral, sanning, fakta och kérlek. Detta har man
inte som grund i dagens vetenskap.

VAD FUNGERAR?

Vi skall begransa oss till medicin, men naturligtvis géller samma principer for allt som handlar om
levande organismer. En del fungerar bra inom medicinen. En del fungerar daligt. Varfor?

VAD FUNGERAR BRA.

Analyserar vi den medicinska vetenskapen och behandlingarna, ser vi att medicinen &r helt
fantastisk, nar det galler akuta sjukdomar, olyckor, skador och andra sjukdomar dar orsaken &ar
borta. Har ar medicinen till helt fantastisk nytta och gladje. Den hjalper massor av sjuka och
minskar lidandet enormt.

Vi ser ocksa, att framgangarna har blivit mojliga genom framsteg inom teknik, kemi och fysik, inte
sd mycket pa grund av dkande kunskaper om livet, dar har utvecklingen narmast gatt bakat. Man
beskriver idag oftast kroppen som en maskin, dar man kan byta ut delar som skadats eller inte
fungerar. Man transplanterar organ, byter ut leder, reparerar skelett m.m. Det fungerar bra nar
orsaken ar ”borta” och bara verkan &r kvar. Man vaccinerar, vilket ger en svag form av sjukdomen,
sd att kroppen kan bygga upp immunitet, motstand mot en allvarligare form av sjukdomen.

VAD FUNGERAR INTE SA BRA.

Nér det galler kroniska sjukdomar (orsakerna ar kvar) ar resultaten negativa.

Kan man bota ndgon sjukdom? Kan man fa manniskan frisk igen?

Ar det inte dagens behandlingar mest symtomlindring? Ofta med mediciner som oftast bara lindrar
symtom, inta avlagsnar orsaken och som nastan alltid har biverkningar. Kirurgin kan ocksa vara av
stor tillfallig hjalp for manga sjuka. Men dven hér forsvinner séllan orsaken till sjukdomen, utan den
kommer tillbaka, kanske i en annan form.

HUR KAN VI ANDRA OSS?

TEORI ELLER VERKLIGHET?

Idag finns det tusentals friska, tidigare kroniskt sjuka. Det finns nyktra alkoholister, drogfria
narkotikamissbrukare, rokfria rokare och sa vidare. Manga har blivit friska pa ett "ovetenskapligt"
och "medicinskt inkorrekt" satt, helt oforklarligt utifran den medicinska kunskapen som idag &r den
officiella. Grunden i dessa lyckade behandlingar ar oftast en helhetssyn pa bade fysiska och
psykiska orsaker, istallet for dagens ofta symtomdampande behandlingar. Har nagon blivit frisk fran
en sjukdom pa detta satt, ar det vanliga svaret fran den medicinska expertisen, ”Enskilda
anekdotiska fall utan vetenskapligt varde™!



Var hade kemin, fysiken och tekniken varit idag om man inte accepterat de observationer som stred
mot gallande teorier och hypoteser. Observationer som kanske gjordes av icke vetenskapsmén, icke
specialister utan av amatérer. Om man kunde lagga prestigen pa hyllan och vaga erkénna att man
haft fel och &ndra sig och géra annorlunda. D kunde man ge en battre behandlingar, for de som ar
sjuka? Naturen har alltid ratt. Vetenskap = naturen. Blir méanniskor friska gor vi rétt, fortsatter de att
bli sjuka gor vi fel, konstigare &r det inte.

Gor vi rétt leder det till halsa, gor vi fel leder det till sjukdom. Stammer inte kartan med naturen ar
det inte kartan som har rétt utan naturen.

SYSTEMFEL | DET MEDICINSKA TANKANDET.

Skillnaden mellan dagens och framtidens medicin.

DAGENS SJUKVAD FRAMTIDENS HALSOVARD

Maskin Livi Livi Liv...

Véntar Forebygger

Slump, drabbad Ansvar, livsstil

Kropp eller psyke Kropp och psyke

Oversikt

MAL. ? - TOMMA VANTRUM = HALSA.

Vad ar malet, det sanna malet for sjukvarden och den medicinska vetenskapen idag? Vet nagon vad
som ar malet? Ar det inte manga olika mal:



Att spara pengar?

* Uppfinna ett nytt lakemedel?

* Utbilda fler doktorer, docenter och professorer?

* Bygga nya sjukhus?

* Byta lungor och hjartan?

* Nya leder?

* Omorganisation?

Borde inte mélet bara vara “Tomma vintrum” = HALSA?

Det blir i langden billigast om vi kan halla oss friska. Det gar inte, att na detta mal pa kort tid, men
for att en gang na dit maste vi sikta mot det. Det &r logik.

MASKIN - LIV ILIVILIV...

Att betrakta var kropp som en maskin fungerar bra ibland, t.ex. vid akuta skador, olyckor, benbrott.
Kroppen &r inte en maskin, den &r levande, en organism som ar uppbyggd av organ, som ocksa ar
levande och kan leva vidare i gynnsam miljo. Detsamma géller celler, molekyler mm. Alla ar
sjalvstandiga energienheter, som kan skapa reaktioner med andra levande enheter. Allt levande ar
uppbyggt enligt samma princip. Levande organismer, inuti levande organismer, inuti levande
organismer.... Liviliviliv...

Att betrakta kroppen som en maskin fungerar inte i langden vid kroniska sjukdomar. D& maste man
se kroppen fran livssidan inte fran materiesidan.

Var levande kropp ar uppbyggd av levande organ, som &r uppbyggd av levande celler, som ar
uppbyggd av levande cellorgan o.s.v. Varje “niva” &r levande och det gor att de kan t.ex.
transplanteras. De tar livet med sig. Det gor ocksa, att de kan reglera sig sjélv, laka sig sjélva,
reparera sig sjalv. Det finns ingen doktor, som kan fa ett sar att lédka, vi kan bara skapa
forutsattningar for kroppen att laka sig sjélv.

Var kropp ar alla dessa miljarder levande organismers hem, deras planet” och deras miljo. Man
kan beskriva det sa har: Det finns en forunderlig vérld, sa nara och sa okénd, bebodd av fler levande
vasen an vad det finns manniskor pa var jord. Dessa levande vasen samarbetar pa ett sa perfekt satt
och har ett kommunikations system vida 6verlagset dagens internet, mobiltelefon, TV, data, mm.
Skulle nagon cell eller organ skadas eller forstoras, kan dessa levande vésen nastan alltid reparera
och fa sin varld att fungera igen, trots att vi dagligen skadar den med var livsstil.



Denna forunderliga varld ar din kropp, ett universum av levande vasen, inuti levande vasen, inuti
levande vésen o.s.v. Levande vasen som vi kallar organ, celler, molekyler m.m. Det vi kallar var
kropp forandras hela tiden, sa efter ndgra manader har det mesta av det, som vi en gang kallat
“natur” (var foda) omvandlats till var nya kropp och din gamla kropp ater blivit till natur. Det ar ett
perfekt kretslopp. Det ar grunden for all l1akning.

Detta sker genom, att vi ar en del i ett kretslopp, dar 6vergangen mellan “natur” och kropp sker till
storsta delen via din mun-mag-tarmkanal. Har omvandlas fédan till blod, muskler, ben, senor, organ
m.m. och uttjanta kroppsdelar och avfallsprodukter utséndras genom bl.a. urin och avforing.

Din kropp ar for dina miljarder celler, deras varld, deras natur, deras miljo, deras planet och du &r
som en ”gud” for dem. Oandligt stor och oandligt maktig. Hur vi vardar och behandlar var kropp
blir helt avgorande, for hur deras och vart liv gestaltar sig. Misskoter du din kropp, roker, snusar,
knarkar, dricker alkohol, missbrukar mediciner, dter skrapmat, sover for lite, tdnker fel, handlar fel
blir var kropp forgiftad, du skapar en inre miljoforgiftning”, en miljoférgiftning for dina organ,
celler.

Grunden for halsa &r att skapa en sadan fysisk och psykisk miljo i din kropp, att den ger optimala
livsmajligheter for alla dina sma medvisen”, organ, celler, molekyler m.m.

Var kropp ar miljon, “jordklotet” for alla dessa levande organismer. Gifter och skadliga amnen &r
lika skadliga for dem som for dig. Forgiftar eller skadar vi deras miljo, blir de lika paverkade, som
vi blir, nar vi forgiftar var egen miljo. Kemikalier &r lika skadliga for dem som de &r for dig i

naturen. Kvicksilver &r lika skadligt i din kropp, som det &r skadligt for fiskarna i en forgiftad sjo.

SYMTOM - ORSAKER.

Lakemedel och de flesta av dagens behandlingar & symtomlindrande. Vilket i ett kortare perspektiv
ar helt utmarkt och hjalper och lindrar manga. Det hjalper inte i langre perspektiv, snarare tvért om.
Man skyler éver orsakerna och dampar symtomen, sa att man kan fortséatta att leva fel. Det &r, som
att klistra 6ver den réda varningslampan i en bil och tro att felet ar 16st.

Det inte &r latt att andra pa sig sjélv, det galler prestige och en stor konflikt mot den industri som
lever pa “symtomlindring”. Friska patienter leder till en dod marknad. Vi maste bestdimma oss, om
vi skall lata mannisko- eller pengakarlek styra.

Det finns alltid en orsak, till allt vi kan observera och iakttaga. Det blir alltid en verkan av en
handling. Det finns alltid en orsak till en reaktion. Denna lag eller princip &r grunden i all
vetenskap. Vad vi an kontrollerat i naturen, &r det 100% logik och 100% orsak och verkan.

Allt ar lagbundet. Vetenskap = naturen, all var kunskap har vi darifran. Det hander aldrig nagot
ologisk, nagot utan orsak och verkan i naturen. Ingen slump. Ingen drabbad.

Inom medicinen anser man idag tvartom, att man “’drabbas” av en sjukdom, att det ar slumpen, som
avgér om man blir sjuk. Da kan inte medicinen vara en vetenskap. Naturligtvis maste livet ocksa
vara 100% logiskt, &ven om vi idag kanske inte alltid kan se logiken bakom. Alla detaljer vi
studerat, organ, celler molekyler m.m. allt visar pa lagen om orsak och verkan, pa logik. Annars
hade vi inte haft nagra professorer eller vetenskapliga undersokningar inom omradet. Det &r bara de



“stora lagarna och principerna”, livets lagar, vi idag inte har kunskap om. Vi kan komma en bit pa
vag, om vi analyserar utan skygglappar och underséker de grundldggande principerna, som vi kan
upptacka.

Det finns alltid en orsak, till allt vi kan observera och iakttaga. Det blir alltid en verkan av en
handling. Det finns alltid en orsak till en reaktion. Denna lag eller princip ar grunden i all
vetenskap. Tyvarr har man inte forstatt, hur viktigt den var. Man upptéckte det inom tandvarden.
Den visade hur man skulle handla for att man skulle ha hela, friska tander. En hel generation barn
fick betydligt battre tdnder an vad min generation hade. Tyvérr trodde myndigheterna, att det skulle
fortsétta att vara bra tandhalsa, sa idag finns ingen information for blivande mddrar, inga
“fluortanter” det har man “’sparat” in. Man har infort ”16sgodis” och olika sorters ”1ask” med massor
av socker i. Resultatet ser vi, karies 6kar, mest bland de som kommer som flyktingar. De har inte
foraldrar som blivit undervisade och har inte kunskaper sa karies kan undvikas. Tyvarr ar det sg, att
manga av dagens unga foraldrar ocksa tror, att hela tander far man hur man &n lever och éter.

Lever man ratt kan man fa hela tander och bli frisk fran sjukdomar. Det har bevisats av alla de sjuka
som varit kvicksilverforgiftade av sina amalgam fyllningar, amalgamforgiftade” som nu &r friska.
Nar orsakerna till deras symtom och sjukdom avlagsnats pa ratt satt, amalgamsanering, sa har
omkring 80 % tillfrisknat efter i medeltal mer an tio ars sjukdom, En forgiftning med manga olika
symtom och som fatt manga olika diagnoser, beroende vilken lakare de kommit till. Diagnoser stalls
nastan alltid efter symtom, inte orsaken till sjukdomen.

Logik &r grunden for all vetenskap. Det ar logiskt att undvika orsakerna till sjukdom.

VANTA - FOREBYGGA.

Varfor vantar sjukvarden tills manniskor ar sjuka - innan man behandlar - istallet for att forebygga?
Bara nagon enstak procent av forsknings- och behandlingskostnaderna gar till férebyggande. Det
galler bade Varlden, EU och Sverige. Skillnaden i prioritering mellan orsaks- och symtom
behandling kan métas i pengar. Det kostar miljarder pa att lindra uppkomna skador, men endast
miljoner att férebygga.

Det ar klart det ar storre prestige i att byta lungor, hjartan och matstrupar an att lara folk att sluta
roka och att leva sunt och naturligt. Att tanka ratt och leva ratt. Varfor byta lungor sa att de har
mojlighet att fordarva tva par under detta livet istallet for att satsa pa profylax?

Tank om vi skulle gora likadant med vara bilar och vara hus, vénta att serva och byta olja tills
motorn skar sig och sedan med stor prestige “transplantera” in en ny motor. Eller lata bli
underhallet pa huset for att sedan byta ut fordarvade delar eller bygga nytt.

Ar det inte logiskt att lata profylax fa minst lika stor del av resurserna som annan behandling? Varje
person som haller sig frisk belastar varken ekonomin eller varden. De personella och ekonomiska
resurserna kan da anvandas till personerna som behdver det. De vi annu inte klarat av att halla
friska. De sjuka far da storre resurser, har lattare och snabbare att fa vard med fler tillgangliga
lakare. Det skulle ocksa bli billigare.



DETALJ - HELHETSSYN.

Dagens medicin prioriterar specialister, man studerar en del i taget och har en enorm detaljkunskap.
Det ar helt fantastiskt vilken kunskap det finns. Problemet dr, att kunskapen om hela manniskan
saknas. Vilket betyder att man kan inte bedéma hur och var de olika detaljerna passar in i helheten.

For att ratt kunna behandla sjuka, maste man se helheten fore detaljerna, se hela manniskan. Vi ar
en enhet. Inte kropp och mun som Forsakringskassan antar, munnen hor faktiskt till kroppen. Inte
fysiskt eller psykiskt utan bada samtidigt. Nar svart amalgamforgiftade patienter kom till mig och
sade, att de ville ha sanerat sina amalgam, fragade jag alltid, ”Vill du bli av med dina amalgam eller
vill du bli frisk?” Vill du bli frisk maste vi hjélpas at. De flesta av mina patienter hade varit sjuka i
tio ar och sokt hjalp pa manga olika vardinrattningar.

Mina rad var:

* Avlagsna allt skadligt, sluta réka och snusa, ingen skrapmat och inget alkohol, undvik dalig luft
och mediciner som inte &r livsviktiga, radgér med din lékare.

* Stark kroppen motstandskraft. At sund naturlig mat, giftfria gronsaker och frukter. Du behéver
vitaminer och fiber som finns dar. Se till att “magen” fungerar. Ar man forstoppad &r det som att
vara en levande soptunna. Undvik animalisk mat.

* Avlagsna amalgam och andra metaller fran koppen under skydd, men gor det forst efter du levt
sunt minst tre fyra veckor.

Detta gjorde att ungefar 20% av de sjuka borjade ma battre innan jag tagit bort amalgam eller gjort
nagot .Nar sedan amalgamen sanerades var det fa biverkningar, trots att det alltid var en viss okad
kvicksilverexponering. Vi hade ocksd mycket bra skyddsatgarder. Over 80% av de sjuka blev bra
eller betydligt battre efter behandling, dér de sjuka sjalva gjort det storsta jobbet.

(Ar ni intressedade av detta las: Amalgamforgiftad? Hur blir jag frisk? Fragor och svar av Christer
Malmstrom och Annika McClintock. ISBN 91- 630-3463-8.)

SLUMP, DRABBAD - ANSVAR, LIVSSTIL.

Idag anser sjukvérden, att man drabbas av sjukdom, att det &r slump, att man blir sjuk. Ar det s3,
kan medicin omojligt vara en vetenskap. Grunden for vetenskap ar lagbundenhet, orsak - verkan
och logik. Mgjlighet att forutsaga, d.v.s. rakna ut resultatet. Ar sjukdomar slumpmassiga, s &r
medicinen inte vetenskap utan ett lotteri, dar det & omojligt att forutse resultaten. Sjélvklart kan
medicin bli en absolut vetenskap. Den skall da vara byggd pa livets lagar, pa livskunskap, logik,
orsak och verkan m.m.,

Naturligtvis & manniskans egen roll i tillfrisknandet avgérande. Den ende, som kan ta fullt ansvar
for sin kropp ar individen sjalv. Lakaren kan ge goda rad och behandlingar, som kan hjalpa den



sjuke mycket. Var egen livsstil ar helt avgorande. Vill inte den sjuke &ndra sig, sluta roka, knarka,
dricka alkohol och ata skrapmat, kan goda rad och behandlingar inte ge nagot varaktigt
tillfrisknande.

Det behovs ett msesidigt samarbete och den sjuke maste ta ett eget ansvar om tillfrisknandet skall
bli bestdende. Lakarna maste forsta nar och hur man kan hjélpa en patient att &ndra sitt beteende,
sitt satt att tdnka och leva. Detta ar grunden for all framgangsrik vard och behandling. Lakare kan
egentligen gora mycket lite om den sjuke absolut inte vill &nda sig. Det &r ofta forst ndr manniskan
ar sa sjuk, att hon onskar hélsa mer an allt annat, som hon verkligen &r beredd att dndra sig sjalv och
be om hjélp.

DEL - KRETSLOPP.

Kretsloppet &r en grundprinciperna for allt i universum. Vi ser det i dagen och natten, manaden och
aret. Vi ser det i sommar, host, vinter och var. Vi ser det i barndom, ungdom, mandom och
alderdom. Vi ser det i vattnets kretslopp, vi ser det i naturen.

Kretsloppet &r den minsta enhet for att nagot skall bli vetenskap, logiskt? Hela manniskan. Hela
kretsloppet. Studerar man hela kretsloppet, Frisk - insjuknande - sjuk - tillfrisknande - frisk. Eller:
Utan medicin — intagningar medicin — med medicin - sluta ta medicin - utan medicin. Sa far man
oftast andra fakta en om man bara studerar en del och drar slutsatser fran det.

Dagens detaljforskning ar utmarkt som grund fakta, men utan att undersoka hela kretsloppet ger den
inga sékra svar och leder inte till ndgon saker diagnos eller prognos. For det maste vi veta vad som
ar viktig och hur de delarna i kretsloppet skiljer sig fran varandra. Vi maste forstd helheten, innan vi
kan satta detaljerna pa ratt plats och ge dem sitt ratta varde sin ratta betydelse.

KROPP - PSYKE.

Idag skiljer man pa kropp och psyke. Méanniskan ar en enhet, inte tva oberoende delar. Det ar
psyket, vara tankar, som utgor grunden for allt vi gor. Tankarna styr alla fysiska reaktioner. Vi
maste tanka en sak, innan vi kan gora den. Vi maste tanka den forst. Det ar vara tankar, som styr hur
vi lever och handlar. Téanker vi i harmoni med naturens lagar och principer, livets lagar och
principer, da handlar vi ratt och kroppen kommer sakta men sakert att bli friskare och friskare.
Tanker vi fel sa handlar vi felaktigt och det far alltid konsekvenser.

Problemet idag, dr att vi oftast &r helt okunniga om de lagar och principer som styr. Vart handlande
blir da slumpmassigt, inte logiskt, och vi handlar fel mot bade andra och oss sjélva och mot var
kropp. Vi forstar inte, att vi ar som “gudar” for alla de miljarder levande organismer och
mikroorganismer, som var kropp bestar av. Vi maste visa omsorg, omtanke och karlek till alla dessa
liv och gora allt, for att ge dem ett sa bra liv som mojligt. Da blir ocksa vart liv battre. Skadar vi
dem, skadar vi oss sjalva. ”Som vi sar, far vi skorda”. Sa enkelt &r det men dnda sa svart att gora.

STUDERA SJUKDOM - HALSA.



Studera de som misslyckas eller lyckas att halla sig friska? Varfor studerar man bara misslyckande,
de som insjuknar och ar sjuka? Varfor studerar man inte de som lyckas, de som haller sig friska
eller tillfrisknar? Tank om man i bilindustrin bara studerar alla bilar som gar sonder eller inte
fungerar. Kan nagon gora en bil som fungerar battre, sakrare, snabbare, med mindre bransle skall
man naturligtvis ta vara pa den erfarenheten. Trots att det var en enstaka bil och han eller hon som
tillverkat den inte hade minsta teknisk utbildning, utan bara egen erfarenhet. Varfor gér man inte sa
inom medicinen? Naturligtvis ar det minst lika intressant, att undersdka de som tillfrisknar, som
man ibland kallar ’enstaka anekdotiska fall utan vetenskapligt virde”. Det finns manniskor som
tillfrisknar fran praktiskt taget alla sjukdomar. Naturligtvis borde de vara viktiga att studera. Det
maste finnas logik i varfor de blir friska, &ven om vi idag har svart att se den. Vi bor studera de som
haller sig friska minst lika mycket som de som blir sjuka. Da kan vi lara oss, hur man kan halla sig
frisk och undvika sjukdomar. Varje enstaka tillfrisknande ger kunskap. Det finns nastan alltid nagon
som tillfrisknat fran varje sjukdom hur malign den &n ar, de ar intressanta att studera
forutsattningslost.

Dagens sa kallade medicinska vetenskap” utesluter oftast denna stora kalla till kunskap och
forstaelse, dessa viktiga erfarenheter. Man forstar inte, att det ar alltid slutresultatet som raknas,
antingen det anses vetenskapligt” eller inte. Blir de sjuka friska, gor vi rétt, fortsatter de att vara
sjuka, gor vi fel. ”Det &r pa frukterna vi kan bedéma tradet”. Stammer inte “vetenskapen” med
verkligheten, sa ar det vetenskapen som ar fel. Stammer inte kartan med terrangen sa ar det kartan
som &r fel. Inte tvartom.

”Vetenskap ar verkligheten”. Martinus.

Ett exempel.



Ser man pa kroppens, organens och cellernas reaktionsmonster i stéllet for pa symtom far man en
klarare bild 6ver hur logiskt kroppens olika lovade delar reagerar.
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Vi ar tacksamma, om ni kan hjalpa oss att fa Strukturen sa bra som mojligt.
Alla forslag till forbattringar mottages tacksamt. Ni kan ocksa fa uppgifter och kontaktuppgifter,
kurser, utstallningar ocksa adresser till andra organisationer som arbetar med
Martinus Tredie Testamente.

Stiftelsen Tredie Testamentet: http://lokalt.tredjetestamentet.se
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Fonden Det Tredie Testamentet: http://lokalt.det-tredie-testamente.dk/fonden-dtt

Martinus Institut: http://www.martinus.dk/sv/martinus-institut/
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